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Pierogarnia Piaski tjener miljget det er en del av pa best

PIROGER (MELBOLLER) AV HELKORNMEL mulig méte:
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Vi fremmer sunne matvaner, spesielt hos barn. wr ww
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Vi arrangerer gratis oppleaering for bgnder innenfor
%‘ biologisk jordbruk.

Vi samarbeider med vitenskapelige institusjoner om
%‘ forskningsprosjekter.

Vi samarbeider med universiteter om organisering av
%‘ studieturer for begavede studenter.

Vi er opptatt av a hjelpe de trengende og yter hjelp til
iﬁ- Kuchnia Brata Alberta (et Caritas-kjpkken i Krakow i Polen).

Vi verner om miljget ved a implementere grgnne
%‘ teknologier, vi benytter oss bl.a. av solenergi i

HEZkO VWVMQWEI produksjonsprosessen.
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Hvorfor prgve?
En rik fiberkilde.

| helkornmel finnes det fiber som forbedrer fordgyelsen
og forsinker absorpsjonen av sukker,

og forebygger dermed diabetes. Det senker ogsa
Den 21. april 2015 ble Pierogarnia Piaski tildelt prisen: "Ansvarlig foretak" for
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kolesterolnivaet. sin miljgvennlige virksomhet. Prisen var tildelt i naerveeret av direktgren for Sun n e P Z rager
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Det innekolder mer vitaminet. Polska Agencja Rozwoju Przedsiebiorczosci (det polske direktoratet for
Helk | har dobbelt s3 it . f bedriftsutvikling), Fru Bozena Lublinska-Kasprzak, visestatsminister Janusz
eikornmel har dobbelt sa mye vi amlne.r ra . . Piechocinski og tidligere statsminister Jerzy Buzek, noe som bekrefter prisens L é[' °d lL/
B-gruppen som hvetemel. Takket vaere disse vitaminene store betydning, sa vel som at foretaket var valgt fra 17 tusen selskaper. rﬂ u Zn_omra e .
holder huden seg sunn, og nervesystemet fungerer e = = = = = = = = = = = = = =
optimalt. Det inneholder ogsa mer jern, magnesium og 8 Leroqarmia,
sink. P sk
Bidrar til G opprettholde en diett .y ,
PP o ul.. Lubelska 102, 21-050 Piaski @
Mgrkt bred hjc‘r to ganger lavere egkeW'Sk mde.ksj som tIf/faks. 81 533 99 94, E-post: info@pierogarniapiaski.pl ANBEFALING J
betyr at det gir metthetsfglelse i lang tid. Det frigjgr ‘ ianiaskilol
. WWW.pIErogarniapiaskli.p Det polske kammeret for
glukose langsommere, dvs. gir en lengre metthetsfglelse. S teknologi og naturlige produkter

Produktet er patentbeskyttet

Mine damer og herrer! Alle bilder som brukes i denne brosjyren, er bilder av produktene vdre.
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Pierogarnia piaski er en regional leverandgr
av piroger som er lokalisert i rene,
miljgvennlige landlige strgk. Alle oppskriftene
kommer fra grunnleggerne av
familietradisjonen.

Anlegget preges av bruk av naturlige, sunne
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ravarer.
Oppfyller de hgyeste standardene som |
bekreftes av Sertifikat for naturlige produkter
og anbefalingen fra Det polske kammeret for
teknologi og naturlige produkter. Takket veere
dette kan produktene fra anlegget vart
anbefales til barn og personer som er
interessert i @ spise sunt.
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leniwe (av hvitost, sgt)

pirog med linsefrg
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kopytka (av poteter, salt) med ost og blabaer, ravioli med sopp kopytka av spinat for barn
jordbar/kirsebaer
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« NATURLIGE INGREDIENSER » .
tgrrvekten Ingen kjemiske Bedre trivsel [
stgrre enn uten konserveringsmidler uten GMO tilsetningsstoffer Mindre allergi :
kjemisk vekt KIGTT MEL GR@NNSAKER HVITOST !
av topp kvalitet  uten tilsetninger naturgjgdsel Naturlig . !
uten saltvann- uten sprgytemidler o Rike pé flavonoider Anti-tumor- )
aktivitet !
T * 62 % mer vitaminer :
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[ L NPT * 53 % mindre nitrat Sunnere !
' ! NATURLIG LUKT o - |
k : og nitritt utvikling avbarn |
! : ' e mer flerumettede 0
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